
Programme

Les plages du monde
Lecture par Nicolette Cook du Bibliothéâtre
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Renseignements : 

www.auxheuresete.com 
Tél : 02 51 82 37 70 

Pour rester connecté avec le festival tout au long de l’été :

Vendredi 22 juillet à 13h // 
Jardin des plantes, allée centrale



Comédienne à Avignon, Montélimar, Hanovre, puis directrice de compagnie, elle 
a travaillé longtemps en milieu rural poussé par une volonté de défricher, sensi-
biliser, transmettre, par des spectacles, des lectures publiques, des créations col-
lectives, des ateliers de théâtre… Basée dans le Maine et Loire depuis quelques 
années, elle se consacre à l’adaptation pour la scène de textes poétiques, à la 
lecture à voix haute et à l’écriture théâtrale. 

Nicolette Cook

De sable fin ou de galets, de sable noir volcanique ou de graviers, avec ou sans  
palmiers, la plage est sans doute le paysage le plus lié à l’idée de farniente… Sauf 
bien entendu, quand elle est surpeuplée ou jonchée des détritus que l’océan déverse au 
gré de ses marées ou que les vacanciers laissent derrière eux ! Du cliché paradisiaque 
à la vision répugnante, la comédienne du Bibliothéâtre Nicolette Cook nous entraîne 
sur des rivages écrits et décrits par des auteurs d’ici et d’ailleurs.

Plages du monde

Bibliographie*

*Les textes des lectures ont été séléctionnés par les bibliothécaires des bibliothèques  
municipales de Nantes. Vous pouvez retrouver une séléction de ces ouvrages dans les  
librairies partenaires du festival : Coiffard, Vent d’Ouest, Durance et Les Nuits blanches.

BLONDEL Jean-Philippe, Accès direct à la plage, Mortalent, 2003 (pp. 9-13)

CALVINO Italo, Aventures, ed. du Seuil, 1964

DAUDET Alphonse, Le phare des sanguinaires in Les lettres de mon moulin, 1869 (pp. 947-949)

FANTE John, Demande à la poussière (Ask the dusk), Bourgeois, 1986, Traduction de Philippe 

Garnier, (pp. 106-112)

SIZUN Marie, Plage, Arléa, 2010 (pp. 69-71)

VERHAEREN Emile, Les plages in Toute la Flandre, Mercure de France, 1920


